lilla grona

Ekologisk och Fairtrade guide

Varldens resurser ar begransade
- det finns bara ett jordklot!
Ditt val som konsument ar viktigt!



| den har guiden hittar du butiker, restauranger och andra
stallen i Vaxjo kommun som kan erbjuda mat och produkter
som ar bra fér bade manniska, djur och natur.

Nér du handlar ekologiskt, ndrodlat/producerat och Réttvi-
semarkt gor du ett val for livet. Du som ar konsument i Europas
grénaste stad - anvand din konsumentmakt!

Braas Hembygdskafé, i hembygdsparken i Braas, maj-
september, tel. 0760-243737. Kafé med Krav- och Fairtrade-
mdrkt kaffe och te. Bréd och bakverk fran lokal producent.

Cafiket i Strandbjorket och Cafiket, rastplatsen vid Inna-
ren, maj-september, tel.070-612 16 94. Lunchkafé med Krav-
och Fairtrademdirkta produkter.

Café Tufvan, Campus i Vaxjo, tel. 0470-76 18 00. Ekologiskt
mj6l och socker i baket, ekologiskt kaffe i man av tillgang.

Café Coretto, tel 0470-74 69 22. Fairtrademdrkt kaffe och te.

Gusto, Klostergatan 13, tel. 0470-74 04 44.Krav- och Fairtra-
demdirkt choklad, kaffe, te med mera. Bréd och bakverk fran
lokala leverantdrer.

Hennings konditori, Storgatan 59, tel.0470-71 15 10.
Ekologiskt mjél i frallor och matbréd, Fairtrademcdirkt choklad,
ekologiskt kaffe med mera.

Hogskolerestauranger, Vaxjo universitet, tel. 0470-809 20.
De flesta kaféer och restauranger pa Campus har Fairtrade-
mdrkt kaffe, te, ndrodlade grénsaker och frukt efter séisong.






Fler och fler restauranger ser
fordelarna med att
anvanda lokala och
ekologiska ravaror.




Kafé de luxe, Sandgardsgatan 19, tel. 0470-74 09 09,
Krav- och Fairtrademdrkt kaffe, ekologiskt te, hembakade
ekologiska kakor, inriktning pd ndrodlat. Kravregistrerat .

Kupans Kafé, Roda korset. Fairtrademdirkt kaffe och te.

Millas home & coffee, Klostergatan 7, tel. 0470-39991.
Stort sortiment av Fairtrademdrkta och kravodlade teer.

Palladium Bar, Storgatan 12,tel. 0470-470 75

Ekologiskt kaffe, te, vin och saft. Fairtrademdrkt espressokaffe.
Ekologisk choklad, ekomjél i pizzorna, ndrodlade ravaror, flera
kravgodkdnda livsmedel.

Svenska tantens tradgardscafé, Bergkvara gard,
tel. 0470 - 945 33.Sdljer och bakar med ndrproducerat ekolo-
giskt mjol, fairtrade/krav-kaffe.

Toftastrand hotell & konditori, Lenhovdavagen 72,
tel. 0470-652 90. Miljédiplomerad. Ekologisk frukost. Bakar
med ndrproducerat ekologiskt mjol, igg mm.

Evedals Vardshus, tel 0470-63003 Krav-certifierat

Graddhyllan, Sandgéardsgatan 19, tel.0470 -74 04 10
Smalédndska smakupplevelser i kombination med drycker
framstdllda med respekt fér naturen. Kravregistrerat.

Kafé de luxe, Sandgardsgatan 19, tel. 0470-74 04 09.

Bar, café, bistro. Smaldndska rdvaror och influenser frdn hela
vdrlden. Krav- och Fairtrademdrkt kaffe, vin, ekologiskt te, 6/
och cider. Kravregistrerat.



Ko6k11,Honnorsgatan 15, tel. 0470-136 30 Krav-certifierat
Kontrollerade leverantérer av kétt och fisk.

Landstingets restaurang Strandbjorket, tel. 0470-58 77 40.
Centrallasarettet, plan 4, Krav-certifierat, rester dtervinns till
biogas.

Mat & Dryck i Véxjo Vastergatan 12 tel.0470-700451
Krav-certifierat

Palladium Bar, Storgatan 12, tel. 0470-470 75 Krav-certifierat
och Miljédiplomerade. Ekologiskt vin och andra drycker, eko-
mjél i pizzorna, ndrodlade ravaror, flera kravgodkénda livs-
medel.

PM & Vanner, Storgatan 24, tel. 0470-70 04 44 Krav-certifie-
rat, Miljédiplomerad, flera kravgodkdnda certifierade livs-
medel. Mat fran skog, éng och sjé. Prioriterar ekologiska och
ndrproducerade ravaror. Fairtrademdirkt kaffe och te.

Scandic, Hejaregatan 19, tel. 0470 -73 60 00 Krav-certifierat

Stadshotellet/Lagerlunden, Kungsgatan 6,
tel.0470-134 00, Grill och bar. Vissa rétter ndrodlade och
ekologiska.

Villa Viks Matsalar, Lenhovdavégen 72, tel. 0470-652 90
Miljédiplomerad, inriktning pa ekologiskt och néirproducerat,
alltid égg, potatis.

Véaxjo Restaurang Konserthuset, Vastra Esplanaden 12,
tel.0470-70 22 56.Krav-certifierat. Fokus pd svenska nér-
producerade rdvaror, vissa kravcertifierade produkter.

Ojaby Herrgard, tel.0470-70 16 20 Kravcertifierad frukost.






Hemma Hos Oss, Bickaslovsvagen 2, B&B, tel.0470-141 70.
Fokus pa ndrproducerat. Smdldndska tapas pad lokala ravaror.

Berg Bed & Breakfast, tel. 0731-54 88 75, boende och ekolo-
gisk frukost mellan bjérk och gran.

Best Western Hotel Royal Corner, Liedbergsgatan 11, tel.
0470-70 10 00.Svanenmdirkt.

Clarion Collection Hotel Cardinal, Backgatan 10,
tel. 0470-72 28 00. ISO 14001-certifierat, ekologisk frukostbuffé

Osaby vandrarhem, tel. 0470- 77 60 27.Vandrarhem och
konferenser. Kravfrukost, miliépolicy enligt Naturskyddsféren-
ingen och STF. Kravrestaurang vid bestdllning (6ver tio pers).
Quality Hotel, Sandviksvédgen 1,tel. 08-6913500

Scandic, Hejaregatan 19, tel.0470-73 60 00. Svanenmdirkt.

Vaxjo Vandrarhem Evedal, tel. 0470- 630 70. Gréna nyckeln-
certifiering.

Begransat urval
Boomerang, Storgatan 8 Atervinningssystem av sina kléider.
H&M Storgatan 10, ekologisk bomull i flera plagg.

Indiska, vissa ekokldder, miljsengagemang.



Kapp Ahl, Storgatan 21. Miljécertifierad, tréjor i organisk
bomull.

Kompaniet, Willans park 3. Ekologiska jeans, tréjor.
Krokodilia, Storgatan 33. Ekologisk bomull i vissa barnplagg.

Lindex, Storgatan 16. Vissa tréjor fér dam och barn i ekolo-
giskt material. Medveten miljépolicy.

Monki, Storgatan 10, Linnégallerian.
Medveten miljépolicy.

MQ, Storgatan 29. Enstaka plagg i ekologisk bomull.

Name it, Klostergatan 8A. Vissa ekologiska klcder for de allra
minsta.

Naturbolaget, Vastergatan 7. Tar emot understdll och
liknande for dtervinning, flera produkter med dtervunnet

eller ekologiskt material.

Polar och Pyret, Klostergatan 7. Vissa ekologiska barnkldder.

Olsons, Storgatan 17.Vissa plagg i ekologisk bomull.

Umbra, Batsmanstorget 2. En ekologisk kollektion.

Coop Extra, Norremarksvagen 1.Handdukar, lakan.

Maxi Ica, Lagergatan 5. Handdukar, lakan.



Alice och Piraterna, Bickgatan 18, tel. 0470-464 53.
For stora och sma.

Emmaus, Storgatan 14, tel. 0470-462 26

Erikshjdlpen, Smedjeg 5, tel.0470-77 72 00, 6ppet onsdag,
I6rdag.

Human bridge, Kungsgatan 11, tel. 0470- 456 50

Loppmarknad, Vastra Esplanadens allé sista |6rdagen april-
oktober, tel.0470-410 00

Macken, Nydalavagen 42 E, tel. 0470-286 38

Pantalong, Norra Esplanaden 20, tel.0707- 615 744,
oppet I6rdag, séndag.

Roéda korset, Kupan, Arabygatan 31, tel. 0470-270 90

Roéda korset, Kupan Vintage, Gamla Norrvdgen 2,
tel.0470-438 34

Roda korset, Kupan, Kbpmannagatan 13, Lammbhult,
tel.0472-601 46






Bondens marknad, Vattentorget, (I6rdagar augusti och
september) www.bondensegen.com

Ekoboxen, tel. 0470-683 48 www.ekoboxen.se
Kravmdirkt och ekologisk frukt&grént.

Hovs bageri, Ostregardsgatan 7, tel.0470-71 15 49.
Bakar tva bréd pa ekologiskt mjél.

Johanne specerier & kuriosa, Bickgatan 14,
tel.0470-941 31. Stort sortiment av krav- och Fairtrademdrkta
produkter. Sdljer dven gamla ting.

Life and Power Center, ekologisk butik, Ringsbergsv 1,
tel.0470-749205

Majvis salong, Flintvdgen 5, tel. 070-284 06 05
Ekofris6r, vixtfdrger ur naturens skafferi.

Norrgavel, Vaxjovagen 42, Lammhult, tel. 0472-26 99 90
Har fokus pa kretsloppstdnkande, alla mébler dr svanen-
mdrkta.

Smalands Cykel, Vastra Esplanaden 15, tel. 0470-475 48.
Cykeluthyrning.

Varldsbutiken Karibu, Nygatan 6, tel. 0470-70 48 99. Rdttvi-
sehandel. Kaffe, te, choklad, kryddor, smycken med mera.

Vaxjo Halsokost Kungsgatan 5,tel.0470-11 13 08.

Halsokostbutiken Life Affarshuset Tegnér,
tel.0470-488 10. Diverse Kravmdirkta och ekologiska matvaror.



Symboler for en battre miljo

Mat, klader och saker i butikerna har ofta besprutats, produ-
cerats av ldgavlonade arbetare, och transporterats ldngt. Du
kan istéllet valja klimatsmarta varor som producerats ndra, ar
ekologiskt odlade och Rattvisemarkta!

Titta efter miljomarken i affaren. De hjalper dig att handla
gront.Har ér nagra exempel:

o

KRAV.
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v
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Bra miljoval har tagits fram av Naturskydds-
foreningen pa produkter som man stéller hoga
miljokrav pd, exempelvis textil, papper och
diskmedel.

Krav-market visar att ett livsmedel ar ekologiskt
odlat, obesprutat och har krav dven pa djurhall-
ningen.

Svanen dr en nordisk markning som visar att en
vara haller hég standard i kvalitet och paverkan
pa miljon. Svanen férekommer pa saval tvattme-
del som déack och restauranger.

EU:s logotyp for ekologiskt jordbruk garan-
terar 6verensstdmmelse med EU:s regler for
ekologiskt jordbruk.

EU-blomman ar en europeisk méarkning och kan
hittas pa glédlampor, tval och mobler med mera.

www.miljomarkarna.se
www.miljo.konsumentverket.se



Fairtrade

Fairtrade-markta varor produceras med manskliga rattig-
heter i fokus, utan diskriminering och barnarbete. Du gor
skillnad for mdnga nar du handlar Fairtrade-madrkta pro-
dukter. Fairtrade-markta produkter innebar ocksa att de har
miljokrav och ofta att det &r ekologiska produkter.

Oktober 2008 blev Véxjo Fairtrade City, den trettonde i
Sverige. Det innebar att Vaxjo kommun ska vara ett fore-
dome nér det galler etisk konsumtion, och informera sina
invanare och bestkare sa att de vet hur de kan bidra till
battre villkor for odlare och anstéllda i utvecklingsldnderna.

Har i staden hittar du bland annat: Fairtrade-markta bananer,
kaffe, te, socker, kakao och choklad.

Las mer pa www.fairtrade.se



VAXJO

Europas grénaste stad

Vaxjo Europas gronaste stad

"Vi vill beratta om Europas gronaste stad — vart aker vi da?”
Den fragan stéllde engelska BBC till ICLEI, en stark
internationell miljdorganisation for kommuner.

"Ak till Vaxjo" blev svaret.

Sedan dess har hundratals medier fran lander runt omi
varlden, gjort Vaxjo kdand som Europas gronaste stad. De har
skrivit om kommunens medvetna och langsiktiga arbete
med klimatfragor, om minskade koldioxidutsldapp med 35
procent per invanare pa 14 ar och om den politiska visionen
att na ett fossilbranslefritt Vaxjo.

Vaxjo ar redan en god bit pa vag tack vare val utbyggd fjarr-
varme, vaxjobornas bostader varms upp med restprodukter
fran skogen. Mer an 56 procent av Vaxjos energi kommer fran
fornybara kallor.

Alla som bor och besdker Vaxjo kan bidra till att gora staden
annu gronare.

Du har makt att handla schysst. www.vaxjo.se/egs



Etiskt gront i Vaxjo

I Vaxjos lilla gréna hittar du stdllen som har ekologiska, nar-
producerade och Fairtrade-markta produkter i sitt sortiment,
men undantaget ar alla dagligvarubutiker eftersom de har
dessa produkter. Du kan ocksa lasa om vad det innebar

med ekologisk och etisk konsumtion.Bakom guiden finns
Naturskyddsféreningen, Studieframjandet, Vaxjé kommun
och Vaxjo Citysamverkan. Urvalet har gjorts av Naturskydds-
foreningen och Studieframjandet. Vaxjos lilla grona ar en
vdgledning till mer hallbar konsumtion i Europas gronaste
stad. Anvand den, sprid den!

For mer information och/eller om du vill vara med
i kommande guide, kontakta

Karin Lundblad, Studieframjandet, 0470-76 29 04,
karin.lundblad@studieframjandet.se

Sohie Kim-Hagdahl, Vaxjo kommun, 0470-413 71,
sohie.kim-hagdahl@vaxjo.se

www.studieframjandet.se
www.vaxjo.naturskyddsforeningen.se
www.vaxjocity.se

WWWw.vaxjo.se
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| EcoRegion bildar kommuner i lan-
derna kring Ostersjon vérldens forsta Studle

eko-region, dér malsattningen ar att

ekonomisk tillvaxt gar hand i hand framJandet

med miljévéarden och social rattvisa.

kommun

Europas grinaste stad




