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Verksamhetsidé  
Vi på Östras uteförskolor använder naturen som lärmiljö i undervisningen där vi 

upplever och lär med våra sinnen i god ljudmiljö.  

Barnen får en väl avvägd dag med få avbrott där det erbjuds olika lärmiljöer och 

undervisningssituationer till kreativitet/ fantasi, motoriska utmaningar, språk & 

kommunikation, naturvetenskap, matematik, teknik.  

Vi stärker positiva beteende och relationer genom att vara goda förebilder genom gott 

bemötande och professionellt förhållningssätt. Barnen får utveckla tillit till sin egen 

förmåga, ta ansvar, ha inflytande, känna delaktighet, trygghet och därav utveckla en 

gemensamhetskänsla som skapar förståelse för varandras olikheter och allas lika värde. 
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