Beteenderelaterade
miljofaktorer

Lina Hagvall
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Teman

* Tinnitus (kap 3)

« Kontaktallergiskt eksem av smycken
och harfarger (kap 6 och 7)

» Solbranna (kap 8)

» Kemikalieoro (kap 7)
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Kontaktallergiskt eksem

« Kontaktallergi — immunologisk
reaktion | huden

« Specifik reaktion mot
kemikalie

« Laga doser ger allergiska
reaktion

« Eksem pa kontaktstallet
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Konsekvenser av kontaktallergi

 Nickelallergiker har 6kad risk for handeksem

« Korsreaktioner mellan narbeslaktade kemiska
amnen paverkar yrkesval, livsstil mm
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Nickeldirektivet

Tradde i kraft ar 2001

"Foremal i nara och langvarig kontakt med
huden”

Handtag, nycklar, hobbyartiklar omfattas inte
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Nickelallergi hos barn och unga

« Farre unga manniskor blir nickelallergiska
efter nickeldirektivets inforande

« Vanligaste orsaken till kontaktallergi bland 16-
aringar
* Flickor mer drabbade an pojkar
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Hal for smycke

Andel barn som har tagit hal for smycke i 6ronen eller annan
del av kroppen
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Nickelallergl

Andel barn som enligt vardnadshavare har nickelallergi
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Kontaktallergi mot harfarg
och tillfalliga tatueringar

« Ofta samma allergener |
harfarg och sk
turisttatueringar

 Korsreaktioner med
kemiskt lika amnen

« Gummikemikalier,
textilfarger,
harfargamnen
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Harfargning

Andel 4- och 12-aringar som nagon gang fargat, tonat, blekt
eller slingat haret
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Hudbesvar av harfargning 2019

« Blekinge 1,6 %
« Kronoberg 2,6 %
* Nationellt 1,1 %
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Tillfallig tatuering

Andel 4- och 12-aringar som nagon gang hatft en tillfallig
tatuering malad pa huden
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Hudbesvar av tillfallig

tatuering
« Data saknas for Kronoberg och Blekinge

 Nationellt:
— 6,3 % 2011
— 3,1 % 2019
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Solen — harlig och farlig

« D-vitamin
« Valbefinnande, ljus och varme
« Kalla till UV-stralning

* Hudcancer, sarskilt malignt melanom okar
nland yngre vuxna

Branna sig i1 solen framsta riskfaktorn

Arbets- och miljomedicin Syd



Solbranna

Andel 4- och 12-aringar som brant sig i solen de senaste 12
manaderna
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Solskydd Blekinge
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Solskydd Blekinge
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Solskydd Kronoberg
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Solskydd Kronoberg
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Kemikalier | vardagsprodukter

FTALATER
BISFENOL A  DDT
Toulen DIOXINER PCB PFAS

Arbets- och miljomedicin Syd



Kemikalieoro

« Manga oroas av rapporter om halsoskadliga
kemikalier | mat, klader och produkter

« REACH kemikalielagstiftning inom EU

 Oro for kemikalieexponering kan paverka
inkdp av mat, klader, vardagsforemal,
leksaker osv
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Blekinge

Andel vardnadshavare som uppger att forekomsten av kemikalier i
produkter paverkar deras inkop.
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Kronoberg

Andel vardnadshavare som uppger att forekomsten av kemikalier i
produkter paverkar deras inkop.
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Sammanfattning

Normer och konsroller styr exponering

Haltagning fér smycke okar bland
flickor

Tillfallig tatuering minskar bland bade
pojkar och flickor

Manga barn branner sig fortfarande i
solen

FOorekomst av kemikalier | produkter
paverkar vardnadshavares inkop
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Atgardsforslag

* Exponering for allergiframkallande och
halsoskadliga amnen bor regleras
genom lagstiftning

* Information om faran med
turisttatuering!

» Solskyddsinformation till barn i tidig
alder for att grundlagga bra solvanor
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