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20% av Sveriges befolkning utsatta for trafikbuller 6ver 55 dB(A)

(dygnsekvivalent, utomhus vid fasad)
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e WHO
ENVIRONMENTAL
NOISE Buller fran vagtrafiken boér hallas
GUIDELINES
for the European Region under 53 dB Lden (49 dBLAEQ)

Over denna niva finns ett starkt

samband for negativa halsoeffekter
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hjart-karl sjukdomar
3 hogt blodtryck

A stroke

| hjartinfarkt

flera studier visar sammantaget en
riskokning pa 8 % for varje 10 dB Lden
okning av bullernivaerna, med start
fran cirka 50 dB Lden
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WHO:S HALSOBASERADE REKOMMENDATIONER FOR
TRAFIKBULLER OCH JAMFORELSE MED SVENSKA RIKTVARDEN

Vagtrafikbuller Spartrafikbuller Flygtrafikbuller
WHO:s rekommendationer 53 dB Lden 54 dB Lgen 45 dB Lden
om ljudnivaer utomhus fran trafik Motsvarar ca Motsvarar ca Motsvarar ca
vid bostaders fasad 50 dB Laeq,24h 48 dB Laeg,24n 45 dB FBN
Svenska riktvdarden om ljudnivaer 60 dB Laeq,24n 60 dB Laeq,24h 55dB FBN
utomhus fran trafik vid bostaders 65 dB Laeq,24h 65 dB Laeq,2an
fasad vid nybyggnation foren bostadom  foren bostad om
(SFS 2015:216, andrad i hégst 35 m? hogst 35 m?
SFS 2017:359)
Svenska riktvdarden om ljudnivaer 55 dB Laeg,24h 60 dB Laeq,24h 55dB FBN

utomhus fran trafik vid bostaders
fasad vid befintlig bebyggelse

(Infrastrukturpropositionen
1996/9/:53)

Faktablad BULLER Goteborg 201029.pdf (amm.se)
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https://www.amm.se/wp-content/uploads/2020/12/Faktablad_BULLER_Goteborg_201029.pdf

Sovrumsfonster mot bullerutsatt lage

10 Andel barn (alla aldersgrupper) som har sovrumsfénster direkt mot
storre gata, trafikled, jarnvag eller industri.

Blekinge Skane Kalmar Kronoberg Nationellt
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Andel 12-aringar som stors eller besvaras mycket eller
valdigt mycket av trafikbuller (vag-, spar- eller

flygtrafikbuller) i eller i narheten av bostaden. F=flickor;

P=pojkar.
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F Blekinge P Blekinge F KronobergP Kronoberg
w2011 m2019

Flerl12-aringar stors av trafikbuller jamfort med 2011

Fler flickor an pojkar besvéaras (Kronoberg)
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Andel 12-aringar som upplever att trafikbuller (vag-, spar- eller

flygtrafikbuller) varje vecka aret runt eller varje vecka vissa delar av
aret paverkar deras vardag.
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Svart gora laxor Svart somna Blir vackt

Procent

Svart vara ute pa
balkong/uteplats

M Blekinge M Skane Kalmar MKronoberg M Nationellt

1-3 % av 12-aringarna besvaras av trafikbuller i sadan utstrackning att de

har svart att somna, blir vackta, har svart att gora laxor och att vistas pa
uteplats
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Buller 1 skolan

Negativ inverkan pa inlarning och skolprestationer

Barn har svarare att forsta tal med ofullstandig information pa

grund av maskerande buller eftersom deras sprakforstaelse annu
inte ar fullt utvecklad.
Barn med horselnedséattning, annat modersmal, ar kansligare for

bullerstdrning




Andel 12-aringar som storts eller besvarats mycket eller
valdigt mycket av buller eller andra ljud i eller | narheten av
skolan och/eller fritids de senaste 12 manaderna.
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Andra barn Trafik Skolmatsalen
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M Blekinge M Skane Kalmar MKronoberg M Nationellt

25-30 % av 12-aring besvaras av buller i skolmatsalen och fran andra barn i
skolan/fritids

Jmf med BMHE 11 har det skett en dkning
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Sammanfattning

Fler barn har sovrumsfonster mot bullerutsatt lage
Fler barn stors av vagtrafikbuller

Utomhusbuller gor uteplatser, parker och torg, mindre
attraktiva och aterhdmtning hammas

En fjardedel av barnen stérs av buller 1 skolan
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Atgardsforslag

f 120 dB
J
' 40 110 dB
‘ =

100 dB

90 dB

. ) 80 dB
» Planerar infrastrukturen battre! 7008
60 dB

50 dB

« HOj ambitionsnivan for att fa tystare
bostadsmiljéer!

40 dB

30dB

OO

20dB

- Beaktas i samhallsplaneringen nya saval som
. . Bild: Faktablad_BULLER_Goteborg_
beflntllga 201029.

skolor och forskolor!
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