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Luftfororeningar utomhus

 Luftféroreningar ar ett av var tids storsta
miljorelaterade halsohot (spec. partiklar, marknara
ozon, kvaveoxider, organiska kolvaten)

« Vagtrafik (avgaser o. slitagepartiklar), industrier,
energiproduktion, uppvarmning av bostader

 Trots att utomhushalterna av halsopaverkande
luftfororeningar ar forhallandevis laga
(internationellt sett) och att dessa minskat pga. bl.a.
hardare utslappskrav, nas inte miljokvalitetsmalen

Arbets- och miljomedicin Syd



Luftfororeningar o. halsa

« Luftvagsbesvar

e Hjart- o. karlsjukdomar
 Okad cancerrisk

« Barn kognitiva effekter

« Spec. risk for individer med astma, KOL,
hjart- och karlsjukdomar

« Barn sarskilt kanslig grupp (andnings- o.
hjartkarlsystem annu inte fullt utvecklade)
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Grannar som eldar

Andel vardnadshavare med grannar inom 200 m fran bostaden som . oy
eldar med ved eller andra fasta branslen atminstone varje vecka vissa delar av aret.
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Eldar sjalva

Andel vardnadshavare som regelbundet eldar med ved eller andra fasta

branslen i 6ppen spis (inkl. braskamin och kakelugn) eller i panna under hela
eller df{llar av aret.
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Svart att fonstervadra

Andel vardnadshavare som upplever att det &r svart att fonstervadra
pa grund av lukt, sot eller stoft fran eldning med ved eller andra
fasta branslen, minst varje vecka vissa delar av aret.
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Luftkvalitet utanfor bostaden

Andel vardnadshavare som tycker att luftkvaliteten utanfor bostaden istort
sett ar mycket bra eller ganska bra. Andel 2011 i graskala.
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Luftkvalitet utanfor bostaden

»
w

Andel vardnadshavare som tycker att luftkvaliteten utanfor bostaden i stort
sett ar acceptabel, ganska dalig eller mycket dalig. Andel 2011 i graskala.
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Sammanfattning

« Forhallandevis hog andel som eldar sjalva och/eller
har grannar som eldar regelbundet

« Andelen svart fonstervadra pga. lukt/sot okar

 Luftkvaliteten utanfor bostaden i Blekinge o.
Kronoberg ung. samma niva, men battre &n i Skane

« Trots detta finns det vardnadshavare och barn som
besvaras av lukter fran eldning och avgaser

o Fortsatt arbete kravs for att forbattra luftkvaliteten
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Atgardsforslag

 Olika typer av atgarder kan behdéva prioriteras
beroende pa vilka kallor som orsakar mest storning

« Utbildning o. reglering kan minska utslapp och
besvar av vedeldningsrok

« Minskad anvandning av dubbdack kan minska
utslapp av partiklar o. minska trafikrelaterade besvar

 Vid fortatning av stader/tatorter behéver hansyn tas
till hur exponeringen for luftféroreningar paverkas
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Stader o. gronstrukturer

« Urbaniseringstrend
(tatortsandel 2020 Blekinge 83%, Kronoberg 79%)

» Stadsplanering

* FoOrtatning

« Gronomraden (0. vatten)
» Ekosystemtjanster

+ Klimatanpassning
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Halsa 0. gronomraden

« Stimulerar fysisk aktivitet

« Sociala aktiviteter

 Avkoppling o. aterhamtning

« Lagre forekomst av hjart- o karlsjukdomar

 Filtrera luftféroreningar
« Dampa buller
« (e skugga
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Gronomrade saknas

am——

Andel barn (alla aldersgrupper) som saknar park, gronomrade eller annan
natur pa gangavstand fran bostaden.
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Vistelse i gronomrade

Andel barn (alla aldersgrupper) som vistas sa gott som dagligen, varj |
vecka, varje manad resp. mer sallan i park, gronomrade eller annan natur.
Andel 2011 i graskala.
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Sammanfattning

« Nastan alla barn har tillgang till gronomraden
inom gangavstand, men andelen som saknar
Okar (spec. Kronoberg)

« Daglig vistelse i gronomrade minskat
betydligt sedan 2011, men Blekinge o.
Kronoberg hdgre andelar an rikssnittet
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Atgardsforslag

« Gronstrukturer viktiga | kommunala planer
(manga funktioner — t.ex. halsa, bullerdampning,
filtrera luftféroreningar, klimatanpassning)

« GOr mer gronomraden attraktiva att visats i
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