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BETEENDEVETENSKAP

AKTIVITETSLEDARSKAP - PEDAKIOOS - 100 POANG
SPECIALISERING: Alternativ och kompletterande kommunikation

Férkunskaper: Inga

Kursinnehall: Det hér &r en kurs fér dig som gillar att arbeta med ménniskor i olika situationer. Kursens
fokus kommer ligga i TAKK (tecken som alternativ och kompletterande kommunikation) och hur vi
anvander bildstoéd, tex Widgit online. | kursen f&r du tréna pd& att planera, genomféra, dokumentera och
utvardera aktiviteter for att stédja och stimulera ménniskors Iérande och deltagande i olika situationer.
| kursen satts stor vikt vid din férméga att samarbeta, méta och pedagogiskt leda ménniskor. Du
kommer fd lara dig hur du anpassar och strukturerar aktivitet utefter individer med kognitiva
svarigheter. Vi kommer ldgga stort fokus p& pedagogiska arbetet kring aktiviteter i allt fr&n skapande,
lekar, utomhusaktiviteter och annat spdnnande inom pedagogiskt ledarskap.

Plats for kursen: Teknikum

LEDARSKAP OCH ORGANISATION - LEDLEDO - 100 POANG

Foérkunskaper: Inga
Kan inte s6kas av: EK-Kungsmad, FS-LARLING eller SA inriktning Beteendevetenskap.

Kursinnehall: Oavsett var du studerar/arbetar kommer du i kontakt med organisationer och ledarskap.
Kursen ledarskap och organisation ar en tvarvetenskaplig kurs med bas inom dmnena féretagsekonomi,
psykologi, sociologi och pedagogik. Kursen ger dig kunskaper om hur moderna organisationer skapar
mervérde med och genom sina medarbetare. Kursen tar upp begrepp, teorier och modeller som
forklarar hur individer och grupper fungerar i organisatoriska sammanhang samt hur ledarskap
fungerar. Andra delar behandlar kommunikation, motivation, grupprocesser, grupputveckling och
konflikthantering. Ledarskap och organisationsformer studeras liksom olika organisationskulturer och
dess etik och historik.

Plats for kursen: Katedral

ETIK OCH MANNISKANS LIVSVILLKOR - MANETIO - 100 POANG

Foérkunskaper: Inga

Kursinnehall: Det har &r en kurs for dig som ar intresserad av mdnniskor, hur vi agerar och varfér. Du
f&r lara dig om hur vi p&verkas av kultur, normer, varderingar och ideal. Du far kunskaper om etik och
far férdjupa dig i existentiella fradgor. Kursen passar bade dig som laser pé& Vard- och
omsorgsprogrammet och dig som har ett allmént intresse av méten mellan ménniskor.

Plats for kursen: Teknikum

PSYKOLOGI 1 + PSYKOLOGI 2 - pSK1PSK2 (PSKPSYO01+PSKPSY02a) -
50+50 POANG

Férkunskaper: Inga
Kan inte s6kas av: EK, HU inriktning Kultur, VO eller SA.

Kursinnehall: Kursen behandlar ménniskors behov - kroppsligt och kénsloméssigt i olika skeden av livet.
Vi arbetar ocks& med varseblivning och kroppssprdk, arv och miljé. Amnet ger ménga majligheter till
diskussioner och utbyte av erfarenheter.

Plats for kursen: Katedral och/eller Kungsmad och/eller Teknikum



SOCIOLOGI - so1S000 - 100 POANG

Férkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: SA inriktning Beteendevetenskap

Kursinnehall: Kursen ger bl. a. kunskaper om samspelet mellan ménniska och samhélle, hur vi
socialiseras in i samhdillet och formas av omgivningen samt samhdllet och individen ur klass- och
genusperspektiv.

Plats fér kursen: Katedral och/eller Kungsmad

DATORKURSER
ARTIFICIELL INTELLIGENS 1 - ARTARTO1 - 100 POANG

Forkunskaper: Inga

Kursinnehadll: Kursen i artificiell intelligens (Al) ger kunskaper om centrala begrepp och tekniker inom Al
samt &r en introduktion till och éverblick av Al och dess anvéndningsomrdden. Artificiell intelligens &r
férméagan hos datorprogram och robotar att efterlikna mdénsklig intelligens. Kursen behandlar Al-
utvecklingen ur ett samhdllsperspektiv och utforskar vilka konsekvenser det kan ha for det dagliga livet.
Plats for kursen: Kungsmad

CAD 1 + CAD 2 - cADCADO1 + CADCADO2 - 50 + 50 POANG

Foérkunskaper: Inga

Kan inte sékas av: EE AK3 inriktningar Automation, Elteknik, TE inriktningar Design & produktutveckling,
Produktionsteknik eller IN

Kursinnehall: | kursen gér vi igenom 3D-modellering och framtagning av ritningar med hjélp av modern
CAD-programvara. Vi skissar och anvénda relevanta features samt 1ér oss grundldggande
hdllfasthetssimulering.

Plats for kursen: Teknikum

DATORTEKNIK 1a - DAODATO1a - 100 POANG
Foérkunskaper: Inga
Kan inte sokas av: EE, EEDAT

Kursinnehall: | denna kurs fér du léra dig hur datorn &r uppbyggd och hur datorn fungerar och
kommunicerar dels med andra datorer i ett natverk

men ocks& hur den kommunicerar med andra delar i datorsystemet. Du fér ocksé léra dig olika
operativsystem och hur de fungerar.

Plats for kursen: Teknikum



PROGRAMMERING 1 - PRRPRRO1 - 100 POANG

Férkunskaper: Inga

Kan inte sékas av: EE inriktning Dator- och kommunikationsteknik, TE inriktning Informations- och
medieteknik eller TE inriktning Teknikvetenskap

Kursinnehall: | kursen gar vi igenom grundléggande programmering som till exempel kontrollstrukturer.
Vi g&r igenom algoritmer, problemlésning, grundldggande objektorientering och grafiska grénssnitt.
Plats fér kursen: Teknikum

WEBBUTVECKLING - WEUWEBO1 - 100 POANG

Forkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: TE med inriktning Informations- och medieteknik

Kursinnehall: | denna kurs fér du léra dig hur webbsidor &r uppbyggda och hur du utvecklar webbsidor
med hjdlp av spréken HTML och CSS.

Du fé&r aven lara dig hur man arbetar med att ta fram en webbplats, frén idé fram till publicering. En
stor del av arbetet sker i projektform, bade individuellt och i grupp.

Plats for kursen: Teknikum

EKONOMI OCH JURIDIK

ENTREPRENORSKAP - UNG FORETAGSAMHET (UF) - ENTENRO -
100 POANG

Férkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: FS, HT, HV eller TE

Kursinnehall: En kurs fér dig som vill l&ra dig hur man startar och driver féretag, samt hur de olika
delarna i ett féretag hénger ihop. Du startar, driver och avvecklar ett UF-féretag tillsammans med
andra kursdeltagare. Ni kommer registrera ett féretag, uppratta en affarsplan, genomféra sdljtilifallen,
etablera en radgivarkontakt och skriva en arsredovisning. Kursen kommer utveckla din sociala
kompetens och ditt ndtverk. Du lar dig att samarbeta med andra samt att [6sa féretagsekonomiska
problem allteftersom de uppkommer: en bra traning infér framtiden.

Plats for kursen: Katedral och/eller Kungsmad

FORETAGSEKONOMI 1 - FORFORO1 - 100 POANG

Férkunskaper: Inga
Kan inte sdkas av: EK eller FS-SKOLFORLAGD

Kursinnehall: Kunskaper om féretagens roll i samhallsutvecklingen. Kunskaper om olika typer av féretag
samt deras villkor i form av lagar och andra bestédmmelser och andra férutséttningar som péverkar
foretagens verksamhet. Kunskaper om féretagsekonomiska begrepp, metoder, teorier och modeller
samt férmédga att anvanda dessa.

Plats for kursen: Katedral



MARKNADSFORING - FORMADO - 100 POANG

Férkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: FS-SKOLFORLAGD profil Féretagande

Kursinnehall: | kursen Marknadsféring lar du dig marknadsféring béde teoretiskt och praktiskt. Framfér
allt jobbar du med att lara dig om teorier, strategier, tendenser, lagar och annat som har betydelse foér
arbete med marknadsféring. Du lér dig anvanda verktyg fér att samla in relevant information om
omvdrlden for att skapa bra marknadsféringsstrategier. Dessutom far du léra dig att skriva en
marknadsplan som ar en l&ngsiktig strategi for hur foretagen kan né sina mél. Férutom dessa teoretiska
moment kommer dven en del praktiska inslag att ingd i att ta fram marknadsféringsmaterial till fiktiva
eller verkliga féretag.

Plats for kursen: Katedral

PRIVATJURIDIK - JURPRIO - 100 POANG

Foérkunskaper: Inga
Kan inte sokas av: EK

Kursinnehall: | denna kurs fé&r du kunskaper om det svenska réttssystemet och férst&else av hur
gdllande lagar styr privatlivet, yrkeslivet och afférslivet. Samt fé&r du kunskaper om centrala
rattsomrdden och juridiska begrepp. Du lar dig att anvénda begreppen och i fallbeskrivningar kunna
identifiera, analysera och I6sa juridiska problem.

Plats for kursen: Katedral

ENGELSKA

ENGELSKA 6 - ENGENGO06 - 100 POANG

Forkunskaper: ENGENGO05
Kan inte sékas av: Hogskoleférberedande program, HT eller VO
Anmadérkning: Kursen ingdr i den grundidggande hégskolebehdrigheten.

Kursinnehall: Kursen har en mer analytisk inriktning. Perspektiven vidgas ytterligare mot
sprékanvandning i varierande och komplicerade situationer. Kinnedomen om engelsksprékig kultur
fordjupas.

Plats for kursen: Kungsmad och Teknikum (garanterat att du f& gé& pé& din egen skola)

ENGELSKA 7 - ENGENGO7 - 100 POANG

Forkunskaper: ENGENGO06
Anmadrkning: Meritkurs 1,0 poding.

Kursinnehall: Innehdllet i kursen berér vetenskaplighet b&de i reception och produktion mer én tidigare
kurser, till exempel genom ett storre arbete dar dven mer kdllkritisk medvetenhet ingdar. Kursen
behandlar komplexa dmnesomréden, har ett tydligare fokus p& att tolka dolda budskap och lasa
mellan rader och innehdller ocks@ mer retorik dn tidigare kurser, b&de i reception och produktion.

Plats for kursen: Katedral och/eller Kungsmad och/eller Teknikum



ESTETISKA KURSER

BILD OCH FORM 1b - BILBILO1b - 100 POANG

Forkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: ES inriktning Bild och formgivning eller TE inriktning Design.

Kursinnehall: | kursen arbetar vi med bildens grunder och diskuterar dem. Vi behandlar mé&nga olika
tekniker och motiv som t ex. skissteknik, teckning, méleri, ménniskan, komposition och genrer.
Plats for kursen: Norrtullskolan (Katedral)

DANSTRANING - DATDARO - 100 POANG

Férkunskaper: Inga

Kursinnehall: En lektion best&r av uppvarmning, teknikévningar, stegkombinationer och stretch.
Teknikévningarna bestdr av olika danstekniker, till exempel jazzdans och modern dans. Kursen
innehdller dessutom alternativ traning som framjar styrka, smidighet och koordination. Vissa teoretiska
moment férekommer, som till exempel kostens betydelse fér hdlsa och tréning.

Plats for kursen: Norrtullskolan (Katedral)

FORMGIVNING 1 - FOMFORO1S9 - 100 POANG
SPECIALISERING: GLAS & KERAMIK

Férkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: ES inriktning Bild och formgivning.

Kursinnehall: Du designar bruksféremdl och formar konstverk i lera och glas t ex. skulpturer, drejade
muggar, tekannor och smycken. Materialldra ingér ocksé& som del i kursen.
Plats for kursen: Norrtullskolan (Katedral)

FORMGIVNING 1 - FOMFORO01S8 - 100 POANG
SPECIALISERING: TEXTIL

Foérkunskaper: Inga

Kursinnehall: | kursen arbetar vi genomgdende med hdéllbart mode. Du far s&vdl praktiska som
teoretiska kunskaper om design, textila begrepp, ménsterkonstruktion, materialléra samt olika textila
tekniker. Vi arbetar i projektform med allt frdn Remake till att skapa din egen design utifrén olika
inspirationskdllor, fran idé till fardigt plagg.

Plats for kursen: Norrtullskolan (Katedral)



FORMGIVNING 2 - FOMFOR02S8 - 100 POANG

SPECIALISERING: TEXTIL
Férkunskaper: FOMFOROI1S TEXTIL

Kursinnehall: En férdjupande kurs inom formgivning av klédder, dér du arbetar vidare med modedesign
ur ett héllbarhetsperspektiv. | férdjupningskursen har du ytterligare méjlighet att skapa dina egna
projekt efter eget intresseomréde.

Plats for kursen: Norrtullskolan (Katedral)

ENSEMBLE 1 - MUSENSO1 - 100 POANG

Foérkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: ES inriktning Musik.

Kursinnehall: Kursen erbjuder att du évar p& att spela musik tillsammans med andra. Vi spelar musik
fr&n olika musikstilar och i olika grupper under kursens g&ng. Kanske spelar du redan ndgot instrument
eller s& sjunger du och vill utvecklas genom att musicera tillsammans med andra.

Plats for kursen: Norrtullskolan (Katedral)

KORSANG 1 - MUSK®S01 - 100 POANG

Férkunskaper: Inga

Kan inte sékas av: ES inriktning Musik.

Kursinnehall: Du som &lskar att sjunga och vill géra det tillsammans med likasinnade. Vi sjunger
flerstdmmigt och arbetar med sdngteknik/réstvard. Repertoaren hamtas frén olika musikstilar och
kanske framtrader vi ndgon géng under dret.

Plats for kursen: Katedral

MUSIKPRODUKTION 1 - MUSMUSO1 -100 POANG

Foérkunskaper: Inga

Kursinnehall: Kursen ger dig grunderna fér att skapa och spela in musik. Du far méjlighet att l&ra dig
ljud- och inspelningsteknik i studio och datormiljé. Du kommer dven att lara dig mikrofonplacering,
mixning, koppling och styrning av ljud vid inspelning samt sceniska framtréddanden.

Plats for kursen: Linnégallerian, Kungsgatan (Katedral)

TEATER - SCENISK GESTALTNING 1 - TEASCEO1 - 100 POANG

Férkunskaper: Inga
Kan inte s6kas av: ES inriktning Teater

Kursinnehall: Du som spelar teater stiger in i en annan mdnniskas livssituation. Under kursen trénas du i
olika 6évningar fér att med kropp och rost gestalta en karaktér och formedla en berdttelse. Du kommer
ocksd@ arbeta med teaterns olika uttrycksomrdden s& som skddespeleri, mask, kostym, scenografi, ljus. |
slutet av kursen kommer du méta en publik och framféra en férestdlining

Plats for kursen: Norrtullskolan (Katedral)



TEATER - SCENISK GESTALTNING 2 - TEASCEO2 -100 POANG

Férkunskaper: TEASCEOQ1
Kan inte sékas av: ES inriktning Teater

Kursinnehall: Scenisk gestaltning 2 &r en fortséttning p& kursen Scenisk gestaltning 1.Eleverna
fortsatter utforska teaterns uttrycksmedel genom grundléiggande och mer avancerade teaterdvningar
samt dvningar i scenografi, smink, ljus, ljud och teaterkostym. Gruppen arbetar inriktat mot en
produktion som framférs infér en publik. | kursen ingér att se och analysera teater. Kursen kan komma
att genomféras i samarbete med deltagare i kursen Scenisk gestaltning 1.

Plats for kursen: Norrtullskolan (Katedral)

LJUD OCH LJUS - TEALJUOOS - 100 POANG
SPECIALISERING: LJUS

Férkunskaper: Inga
Anmaérkning: Flera studiebesok. Helg och kvdllsarbete kan ingd.

Kursinnehall: Kursen ger Dig grundlédggande kunskaper i framférallt ljusteknik. Du lar Dig hur olika
strélkastare, ljusbord & utrustning fungerar och far tillfdlle att praktisera kunskaperna vid sceniska
arrangemang.

SAMHALLSKUNSKAP

FILOSOFI 1 + FILOSOFI 2 - FIOFIO01+FIOFIO02 - 50+50 POANG

Férkunskaper: Inga
Kan inte s6kas av: HU, EK inriktning Juridik eller SA

Kursinnehall: Utveckla férméagan till kritiskt ténkande och analys liksom férmégan att argumentera. F&
insikter i klassiska filosofiska fragestallningar och hur man har arbetat med dessa.
Plats for kursen: Katedral

GEOGRAFI 1 - GEOGEOO1 - 100 POANG

Férkunskaper: Inga
Kan inte s6kas av: NA inriktning Natur och samhdlle eller SA inriktning Samhdallsvetenskap

Kursinnehall: | Geografi stéller vi frégorna Var? Vad? Varfér dér? och ofta ocks& frégan "Ténk om.?”
om hdandelser och situationer b&de ndra och I&ngt borta. Ar Du nyfiken pd& vér planet och saker som
péverkat och pdverkar den? D& ska Du vdlja geografi; Varldens dmne!

Jordens inre och yttre krafter - Klimat, véder och klimatféréndringar - Befolkning och migration -
Stadens geografi och samhdllsplanering - H&llbar utveckling och jordens sarbarhet

Plats for kursen: Katedral



INTERNATIONELLA RELATIONER - SAMINRO - 100 POANG

Férkunskaper: Inga

Kursinnehall: Internationella relationer berdr nationella och internationella férutséttningar och
férhéllanden som pdverkar samarbeten och konflikter p& en global arena. | kursen behandlas orsaker,
konsekvenser och ev. |6sningar av olika former av internationella relationer. Kursen berodr konflikter
s@som exempelvis Israel-Palestina men éven mindre globala.

Plats for kursen: Kungsmad

SAMHALLSKUNSKAP 1a2 + HISTORIA 1a2 - SAMSAMO1a2 + HISHISOla2 -
50+50 POANG

Férkunskaper: SAMSAMOTal och HISHISOlal
Kan inte sékas av: Hogskoleférberedande program, BF eller VO

Kursinnehall: | historia olika tidsepoker och féréndringsprocesser. | samhéliskunskapen fréamst olika
politiska ideologier, massmediernas roll och ekonomiska strukturer.
Plats for kursen: Kungsmad och/eller Teknikum

HUMANISTISK OCH SAMHALLSVETENSKAPLIG SPECIALISERING -
HUMHUMO0S9 - 100 POANG
SPECIALISERING: KRIMINOLOGI

Férkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: EK inriktning Juridik p& Katedral

Kursinnehall: Kriminologi &r det vetenskapliga studiet av brott. Riskfaktorer, konsekvenser och &tgérder
i samband med kriminalitet analyseras i kursen. Olika sorters brott och hur brott och straff hanteras i
samhdllet ar andra fragor som kursen berdr. Kursen omfattar bl.a. vetenskapliga begrepp, kallkritik,
teorier, modeller och metoder som dr relevanta for kunskapsomrédet kriminologi. Kursen &r teoretisk.
Plats for kursen: Katedral och/eller Kungsmad

HUMANISTISK OCH SAMHALLSVETENSKAPLIG SPECIALISERING -
HUMHUMOO0SS8 - 100 POANG
SPECIALISERING: MEDIETEORI

Foérkunskaper: Inga

Kursinnehall: | dmnet/specialiseringen Medieteori kommer eleven i kontakt med det breda
medieomrddets olika kanaler samt dess villkor, roll och betydelse i samhdillet, frén fiktivt och
dokumentdart berattande till sociala medier och olika medier fér underhdlining. Amnet behandlar ocks&
hur olika typer av medier och kommunikationsmodeller fungerar samt vilka strategier och drivkrafter
som styr olika aktérers kommunikation och typer av budskap i samhdillet. Undervisningen i dmnet syftar
till att eleverna utvecklar kunskaper om kommunikationsmodeller och medieteorier ur sévdal ett estetiskt
som ett samhdlleligt perspektiv. Eleverna ska dessutom ges méjlighet att utveckla forstdelse av
mediernas roll i samhdllet, sGval nationellt som internationellt. Fokus ska ligga p& deras betydelse for
den demokratiska processen och deras roll i utvecklandet av normer och ideal.

Plats for kursen: Kungsmad
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IDROTT OCH HALSA
HALSOPEDAGOGIK - HALHALO - 100 POANG

Forkunskaper: Inga
Kan inte s6kas av: BF

Kursinnehall: Halsopedagogik fokuserar p& att ge elever kunskaper och praktiska fardigheter fér att
frémja fysisk, psykisk och social halsa - bade for sig sjélv och andra.

Fokus ligger pé folkhalsa och sambanden mellan livsstil, livsvillkor och vélbefinnande.

-Perspektiv p& hdlsa och frisk-/riskfaktorer.

-Teorier om hdlsa, folkhdlsa och folkhdlsoarbete.

-Planering och genomférande av halsofrdmjande aktiviteter.

-Kommunikation och samspel for att stétta andras vélméende.

Plats fér kursen: Katedral och/eller Kungsmad

MENTAL TRANING - HALMENO - 100 POANG

Férkunskaper: Inga

Kursinnehall: Kursen behandlar psykologiska faktorer i relation till prestation, stressorer i vardagen och
metoder for stresshantering. Motivation och mélfokusering samt mentala avslappnings- och
traningsmetoder till exempel mindfulness ingér liksom pedagogiska modeller for instruktion och
handledning. Kursen ska éven ge kunskaper om ménniskors hdlsa, hélsofrémjande metoder och
aktiviteter samt deras hdlsoeffekter.

Plats for kursen: Katedral och/eller Kungsmad

IDROTT OCH HALSA 1 - SPECIALISERING - IDRIDOO] - 100 POANG
PROFILERING: BOLLSPORT OCH MOTIONSIDROTT

Férkunskaper: Inga
Anmdirkning: Kursen IDRIDOOI, Idrott och Hélsa 1 - specialisering gar bara att Idsa en gdng.

Kursinnehall: En kurs for dig med stort intresse fér bollsport i stérsta allménhet. Med regler, teknik och
taktik som kursens utgéngspunkt utévas fotboll, handboll, basket, innebandy, volleyboll och racket-
sporter som badminton, pingis, tennis och padel. Aven frisbee i form av ultimate och frisbeegolf &r
ndgra av de aktiviteter som du kommer f& prova pd. Det &r mycket fokus p& det praktiska i de olika
sporterna men dven teoretiska delar som trdnings-lara, regelkunskap, teknik- och taktikanalys ingdr.
Plats for kursen: Katedral och/eller Teknikum

IDROTT OCH HALSA 1 - SPECIALISERING - IDRIDOO] - 100 POANG
PROFILERING: E-SPORT

Férkunskaper: IngaAnmdrkning: Kursen IDRIDOOI], Idrott och Héilsa I - specialisering gdr bara att
ldsa en gdng.

Kursinnehall: | denna kurs féar du méjlighet att l&ra dig, och utvecklas i spelet Counter-Strike 2. Kursen
kommer att fokusera p& spelets regler, tekniker och inte minst taktik, s& val individuellt som i en del av
ett lag. Kursen innehdller dven andra aspekter inom e-sport s& som e-sport ur ett hdlsoperspektiv samt
kulturella och sociala aspekter inom e-sport. Kursen hélls p& Teknikum i Teknikums dedikerade e-
sportssal. Kursen kréver inga férkunskaper. Plats for kursen: Teknikum sportssal forkunskaper.
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IDROTT OCH HALSA 1 - SPECIALISERING - IDRIDOO] - 100 POANG
PROFILERING: FOTBOLL

Férkunskaper: Inga
Anmdirkning: Kursen IDRIDOOI, Idrott och Hélsa 1 - specialisering gar bara att Iéisa en gdng.

Kursinnehall: | kursen blandas praktiska fotbollspass med teoretiska moment dér du far léra dig mer om
regler, tekniker och taktik inom fotboll. Andra delar av kursen bestdr av planering, genomférande och
analys av tréningsprogram. Merparten av kursen sker utomhus p& konstgrds.

Plats fér kursen: Fagrabéicks fotbollsplan (Kungsmad)

IDROTT OCH HALSA 1 - SPECIALISERING - IDRIDOO] - 100 POANG
PROFILERING: INNEBANDY

Férkunskaper: Inga
Anmdrkning: Kursen IDRIDOOI, Idrott och Hélsa 1 - specialisering gar bara att Idsa en gang.

Kursinnehall: | kursen blandas praktiska innebandypass med teoretiska moment dér du fér l&ra dig mer
om regler, tekniker och taktik inom innebandy. Andra delar av kursen bestér av planering,
genomférande och analys av tréningsprogram.

Plats for kursen: Kungsmad

IDROTT OCH HALSA 2 - IDRIDRO2 - 100 POANG
PROFILERING: FRILUFTSLIV

Férkunskaper: Inga, men tillgéng till viss utrustning krévs (skridskor, ryggséck, sovséck, liggunderlag,
vinterkldder och skor mm)

Kursinnehall: Kursen genomférs ndstan uteslutande utomhus, med aktiviteter kopplade till Snd-Is-
Vatten och Friluftsliv. Kursen avslutas med &vernattning utomhus. Lar dig att ki@ och utrusta dig ratt for
att f& ut maximalt av dina utomhusvistelser. Exempel p& aktiviteter under kursen @r: simning, skridsko,
skid&kning, isvak, kanot/kajakpaddling, friluftslivsaktiviteter (elda/laga mat/bygga skydd), orientering
mm.

Plats for kursen: Teknikum

TRANINGSLARA 1 - TRNTRNOT - 100 POANG

Férkunskaper: Inga

Kursinnehall: | kursen varvas undervisning kring anatomi och fysiologi med planering, genomférande,
utvardering och dokumentation av traningsprogram. Du fér dven studera betydelsen av narings- och
kostkunskap samt &terhdmtning och vila, fér b&de valbefinnande och hélsa. Andra saker som studeras
ar bland annat motionsmiljéer samt etiska normer och regler fér tréiningsverksamhet.

Plats for kursen: Katedral och/eller Kungsmad
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MATEMATIK

MATEMATIK 2a - MATMATO02a - 100 POANG

Férkunskaper: MATMATOla
Kan endast sékas av: Elever pd yrkesprogrammen
Anmarkning: Hogskoleforberedande. Mgjlig meritkurs 0,5 poéng

Kursinnehall: | kursen ingdr aritmetik, algebra, funktioner, statistik och geometri. Metoder fér att 16sa
linjara ekvationssystem, potensekvationer, exponentialekvationer och andragradsekvationer.
Problemldsning och anvéndning av digitala verktyg for att effektivisera berdkningar. Kursen behandlar
dven matematik inom karaktdrsémnen och yrkesliv.

Plats for kursen: Kungsmad och/eller Teknikum

MATEMATIK 2b - MATMATO02b - 100 POANG

Férkunskaper: MATMATO1b
Kan endast sékas av: ES och HU
Anmarkning: Hogskoleférberedande. M&jlig meritkurs 0,5 poéing

Kursinnehall: Taluppfattning, aritmetik och algebra. Metoder fér berékningar med potenser med
rationella exponenter. Begreppet logaritm i samband med 16sning av exponentialekvationer. Metoder
for berdkningar vid budgetering. Rata linjens ekvation samt hur analytisk geometri binder ihop
geometriska och algebraiska begrepp. Begreppet linjart ekvationssystem. Hantering av kvadrerings-
och konjugatregeln i samband med ekvationslésning.

Plats for kursen: Katedral

MATEMATIK 3b - MATMATO3b - 100 POANG

Férkunskaper: MATMATO2a/MATMATO2b
Kan inte s6kas av: EK inriktning Ekonomi, NA eller TE

Kursinnehall: Kursen bérjar med att du l&r dig att hantera rationella uttryck och ekvationer. Sedan
introduceras begrepp som dndringskvot, grénsvérde, derivata och integral och dessa anvands till
exempel for att 18sa extremvérdesproblem och polynomekvationer av hégre grad. Aven naturliga
logaritmer, geometrisk summa och linjar optimering ingdr i kursen. Symbolhanterande digitala verktyg
anvands for att effektivisera berdkningar och komplettera algebraiska metoder.

Plats for kursen: Katedral och/eller Kungsmad

MATEMATIK 5 - MATMATO5 - 100 POANG

Forkunskaper: MATMATO4
Kan endast sékas av: NA
Anmadrkning: M&jlig meritkurs 1,0 podng

Kursbeskrivning: Kursen innehdller till stor del nya begrepp och moment. Man kan dela in kursen i tv&
huvudgrupper, differentialekvationer och diskret matematik. | diskret matematik jobbar vi med
kongruensrdkning, méngdldra, talféljder, induktionsbevis, kombinatorik och grafteori. Vi utgdar frén den
kunskap du har frdn Ma4 angdende differentialekvationer, vi Iar oss att stdlla upp och tolka
ekvationerna som modeller fér verkliga situationer. Plats fér kursen: Katedral
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MEDIAKURSER
DIGITALT SKAPANDE - DIGDIGO1 - 100 POANG

Foérkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: ES inriktning Estetik och media eller ES inriktning Bild och formgivning

Kursinnehall: Digitala skapandeprocesser, skissarbete b&de utan och med digitala verktyg. Olika
uttryck i grénslandet mellan konst och teknik.
Plats fér kursen: Katedral

FILM- OCH TV-PRODUKTION - FILFILOT - 100 POANG

Foérkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: ES inriktning Estetik o media.

Kursinnehall: Hur gér man en film? Du fér lara dig béde i teori och i praktik. Vi arbetar med alla delar i
en produktion. Vi ser pd film och pratar film. Du kommer att f& filma, redigera och dela med dig av dina
produktioner pé& olika sdtt, till exempel via webben.

Plats fér kursen: Linnégallerian ing&ng Kungsgatan (Katedral)

FOTOGRAFISK BILD 1 - FOTFOTO1 - 100 POANG

Forkunskaper: Inga

Kursinnehall: Du utvecklar ditt bildberattande genom kursomrdden som portratt, studiofoto,
bildreportage och fotografiet som konstnarligt uttryckssatt. Med digital systemkamera Iar du dig
grundldggande kamerateknik och redigering i bildbehandlingsprogram. | gemensamma redovisningar
presenterar du ditt arbete och lar dig mer om bildkommunikation, tolkning och analys samt upphovsratt.
Plats for kursen: Norrtullskolan (Katedral)

NATURVETENSKAP OCH TEKNIK

ANATOMI OCH FYSIOLOGI 1+ 2 - ANOANAOI+ANOANAO2 - 50+50
POANG

Forkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: VO

Kursinnehall: Det har ar en kurs fér dig som &r intresserad av mdnniskokroppens uppbyggnad och hur
den fungerar. Du kommer att f& kunskaper om mdnniskans normala fysiska utveckling fr&n befruktning
till livets slut. Du kommer att f& Idra dig medicinska termer och grundldggande kunskaper om lakemedel
samt hur de anvdénds. En del av kursen handlar om mikroorganismer, smittspridning och om hur kroppens
forsvarssystem fungerar. Kursen vander sig till dig som ar: Studiemotiverad och har tankar p& att
studera vidare till tex. Lakare, sjukskdterska och fysioterapeut.

Plats for kursen: Teknikum
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BIOLOGI - BIOBIOO1 - 100 POANG

Férkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: NA

Kursinnehall: Biologi &r ett naturvetenskapligt @mne som har sitt ursprung i mé&nniskans behov av att
veta mer om sig sjcilv och sin omvdrld. Det &r laran om livet, dess uppkomst, utveckling, former och
villkor, fr&n den enskilda molekylen till globala ekosystem. Centralt innehdll ligger p& fyra fokusomréden:
Ekosystemen, genetik, evolutionens mekanismer, biologins karaktér och arbetsmetoder samt férméga att
hantera material och utrustning.

Plats for kursen: Teknikum och/eller Katedrall

NATURKUNSKAP 2 - NAKNAKO2 - 100 POANG

Férkunskaper: NAKNAKOla2 eller NAKNAKO1b
Kan inte s6kas av: NA
Anmadrkning: Ger 6kad behdrighet.

Kursinnehall: Naturkunskap &r ett tvérvetenskapligt @mne med en grund i biologi, fysik, geovetenskap
och kemi. Centralt innehdll &r: Universums utveckling, Materians uppbyggnad, Evolutionens mekanismer,
Genteknik, Manniskokroppen, Organiska och oorganiska émnen, Naturvetenskapliga arbetsmetoder.
Plats for kursen: Katedral

ROBOTTEKNIK - INRROBO - 100 POANG

Forkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: EE inriktning automation
Anmarkning: Undervisningen sker p& EPIC, Universitetet.

Kursinnehall: Har kommer du att lara dig det mesta om hur en robot fungerar. Val av robot, val av
gripdon, olika satt att programmera. Vi jobbar praktiskt med béde traditionella 6-axliga robotar och
mobila (frigdende) robotar. Férdel att vara tekniskt intresserad.

Plats for kursen: EPIC Linnéuniversitetet (Teknikum)

(o]
SPRAK
SVENSKT TECKENSPRAK FOR HORANDE 1 - SVTSVTO1 - 100 POANG

Férkunskaper: Inga

Kursinnehall: Du f&r l&ra dig att teckna och avldsa ett tydligt och enkelt teckensprék. Du f&r ocksé&
lara dig att bokstavera med hjdlp av teckensprék. Har far du en chans att Idra dig ett annorlunda
sprék - tala ar silver, teckna ar guld.

Plats for kursen: Teknikum
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MODERNA SPRAK STEG 1

ITALIENSKA 1 — MODITAO1
JAPANSKA 1 - MODJPNOI1

Kursinnehall: Du l&r kénna spréket och de kulturer dar spréket talas, bérjar lara dig férst& och
anvdnda spréket for kommunikation.
Plats for kursen: Katedral

MODERNA SPRAK STEG 2

ITALIENSKA 2 — MODITAO2
JAPANSKA 2 - MODJPN2
Forkunskaper: Steg 1

Kursinnehall: Du kan delta i enkla samtal om vardagssituationer, uttrycka dig i enkel form och skrift,
samt kan reflektera éver din egen sprdkinldrning vad det gdller tal och lasning.
Plats for kursen: Katedral

MODERNA SPRAK STEG 3

JAPANSKA 3 — MODJPNO3
FRANSKA 3 — MODFRAO3

SPANSKA 3 - MODSPAO3

TYSKA 3 - MODDEUO3
Férkunskaper: Steg 2
Anmarkning: Mgjlig meritkurs 0,5p

Kursinnehall: Du kan sedan beratta om vardagssituationer s& att samtal hdlls igéng, férstér enkla
instruktioner och beskrivningar och du 6kar din egen reflektion dver sprékinlarningen.
Plats for kursen: Katedral

MODERNA SPRAK STEG 4

FRANSKA 4 - MODFRAO4 Plats for kursen: Katedral

SPANSKA 4 - MODSPAO4 Plats for kursen: Katedral och/eller Kungsmad
TYSKA 4 - MODDEUO4 Plats for kursen: Katedral och/eller Kungsmad
Férkunskaper: Steg 3

Anmadérkning: Mgjlig meritkurs 1,0p

Kursinnehall: Du kan sedan aktivt delta i samtal kring kénda &@mnen, tillgodogdra dig innehdllet i enkla
skonlitterara verk samt kan reflektera och dra egna slutsatser om din sprékinldrning.
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MODERSMAL

Anmaérkning: Modersmdl gdr att I&sa som individuellt val men det ar inte alltid att det kommer i géng
ndgon grupp. Du méste darfér vdlja 4 andra kurser i Edlevo och sedan anmdla dig via Iénken hér
nedanfor.

MODERSMAL 1
MODERSMAL 2
MODERSMAL - AKTIV TVASPRAKIGHET

Ansdkan gors via e-tjanst, folj lanken.
Ansdkan om modersmdl, gymnasiet - V&xjé kommun (vaxjo.se)

SVENSKA

RETORIK - SVERETO - 100 POANG

Forkunskaper: Inga
Kan inte sékas av: SA Kungsmad

Kursinnehall: Kursen ar for dig som vill utveckla din muntliga férméga. | kursen trénar du dig i muntlig
framstalining av olika slag, b&de enskilt och i grupp, samt att reflektera 6ver din egen och andras
férmdaga i muntlig framstalining. Du far éven lara dig hur man bygger upp tal utifr@dn den retoriska
arbetsprocessen samt trana p& att analysera tal i olika medier.

Plats for kursen: Katedral och/eller Kungsmad

SKRIVANDE - SVESKRO - 100 POANG

Foérkunskaper: Inga

Kursinnehall: Kursen ar fér dig som vill utveckla din férméga att uttrycka dig genom det skrivna ordet.
Du lar Dig skriva i olika genrer, kénna till stilistiska och berattartekniska grundbegrepp och att
experimentera med dem i Ditt eget skrivande.

Plats for kursen: Katedral

SVENSKA 3 - SVESVEO3 - 100 POANG

Forkunskaper: SVESVEO2
Kan inte s6kas av: Hogskoleférberedande program, BF eller VO.
Anmaérkning: Kursen ingdr i den grundldggande hégskolebehdrigheten.

Kursinnehall: Kursen bygger p& Svenska 2 och ger férdjupade kunskaper och fardigheter i svenska
spraket och litteraturen.
Plats for kursen: Kungsmad och/eller Teknikum
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SVENSKA SOM ANDRASPRAK 3 - SVASVAO3 - 100 POANG

Férkunskaper: SVASVAO2
Kan inte sékas av: Hogskoleférberedande program, BF eller VO
Anmaérkning: Kursen ingdr i den grundldggande hégskolebehdrigheten

Kursinnehall: Kursen bygger p& Svenska som andrasprék 2, och ger férdjupade kunskaper och
fardigheter i svenska spréket och litteraturen.
Plats for kursen: Kungsmad och/eller Teknikum

PROGRAM-IVA KUNGSMAD

KONDITORI SPECIALISERING - BAGKONOOS - 100 POANG
SPECIALISERING: TARTOR OCH DESSERTER

Kan endast s6kas av: RL-BAGERI OCH KONDITORI till &rskurs 3

BARTEKNIK - DRYBATO - 100 POANG

Férkunskaper: Drycker och ansvarsfull alkoholservering - DRYDRYO

Kan endast sékas av: RL-KOK & SERVERING till &rskurs 3. Ej larlingar.
MATLAGNING - SPECIALISERING - MALMALOOS - 100 POANG
SPECIALISERING: INTERNATIONELL MATLAGNING

Férkunskaper: Matlagning 4 - MALMALO4
Kan endast sékas av: RL-KOK & SERVERING - KOCK-profilen till &rskurs 3. Ej larlingar.

DRYCKER OCH ANSVARSFULL ALKOHOLSERVERING - DRYDRCO -
100 POANG

Kan endast sékas av: HT till &rskurs 3
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